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このレターは、お客様との最近の面談や、セミナーなどで感じたことをお伝えしています。 

お時間があるときにでもご笑読頂ければ幸いです。 

 

 

【共感力】 

 

 

多くの経営者はご自身の企業に夢を持っています。 

 

     しかし、いつの間にか「こんな時代は、先のことはわからない。」 

    と思考停止に陥ってしまい、夢のことなどすっかり忘れ、目先のこと 

    に悩んでいると、その感情は伝染し、周りに悪影響を与えます。 

 

そうは言っても経営者なので、悩みや弱みを見せずに頑張るほど、 

逆にストレスを与え、雰囲気をさらに悪くしてしまいます。 

 

 そんな時は無理をせず、自分の悩みや弱点を周りに話し、トップと 

いえども同じ人間で、いろいろ悩んでいる自分たちと同じだ、と共感 

をしてもらうことも、ひとつの解決策です。 

 

なぜなら共感されることで、はじめて仲間意識が生まれます。 

 共感は、周りを巻き込む最初の一歩なのです。 

 

 心をひとつにし、お互いの得意なところ、ワクワクすることをやり 

続ければ、相乗効果が生まれ、思った以上に結果が出るものです。 

 

 


